La démarche
du projet
Alcool au féminin

En 2020-2021, 79% des Québécoises de 15 ans et
plus avaient consommé de I'alcool au moins une
fois durant la derniére année comparativement
a 84% des Québécois’. Bien que la consommation
d'alcool chez les femmes soit moindre que le reste
de la population, cette derniére est fagonnée par
une multitude de réalités explorées dans le cadre
du projet Alcool au féminin.

Création d'outils d'informations et de sensibilisation

¢ Rapport sur les données collectées

* 3 webinaires et organisation de la journée
¢ 4 fiches sommaires sur les enjeux spécifiques Regard sur la consommation d'alcool au
a la consommation d'alcool des femmes féminin aux Journées annuelles de santé

2 infographies recoupant les faits saillants et publique
la démarche du projet Alcool au féminin Microsite Alcool au féminin regroupant
Vidéo d’appel a I'action incitant les les données recueillies, des outils et des

milieux de consommation a renforcer ressources connexes a la consommation
la sécurité des femmes d'alcool chez les femmes

1 Institut de la statistique du Québec, Enquéte québécoise Secrétariat
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