
Comment faire la différence?
1.	Adapter les espaces publics et les événements aux réalités de consommation 

	� Prévoir des aménagements concrets comme des points de récupération des déchets liés aux 
consommations, ainsi que l’accès à des trousses de naloxone*.

	� Intégrer des aires de repos et des espaces où il est permis de consommer de manière 
sécuritaire, pour favoriser la cohabitation.

2.	Créer un comité consultatif municipal sur la cohabitation sociale et l’usage de substances
	� Créer un espace de dialogue rassemblant citoyennes et citoyens consommateurs ou non, 

organismes communautaires et actrices et acteurs de santé publique, afin d’adapter les 
actions municipales aux réalités locales.

3.	Adopter une politique municipale ou régionale en matière d’alcool
	� Encadrer les aspects liés à la consommation, la vente, la publicité, la sécurité routière et le 

zonage des établissements.

4.	Former le personnel municipal et communautaire sur la réduction des méfaits liés aux 
substances psychoactives

	� Proposer des formations sur la réduction des risques liés aux substances psychoactives, 
notamment sur l’administration de la naloxone, et assurer la disponibilité de trousses dans 
les lieux municipaux stratégiques.

Pour des  
municipalités  
engagées dans  
la prévention 
liée à l’alcool et 
autres drogues
Les municipalités ont un rôle essentiel 
à jouer pour créer des environnements 
sécuritaires, inclusifs et adaptés aux réalités 
de consommation d’alcool et d’autres 
substances psychoactives. En mobilisant leurs 
compétences en aménagement, sécurité, 
salubrité et vie communautaire, elles peuvent 
répondre aux défis liés aux consommations, 
tout en favorisant une meilleure cohabitation 
sociale et le mieux-être de leur communauté.

PRIORITÉS
MUNICIPALES



Inspirez-vous,  
passez à l’action! 

Adaptation des espaces publics et événements
• Plusieurs événements, comme le Piknic Électronik de Montréal, le

Festival d’été de Québec et le Festif! de Baie-Saint-Paul, intègrent
des services d’intervention pour veiller à la santé et la sécurité des 
festivaliers. Des équipes comme le GRIP ou la Brigade assurent une 
présence bienveillante, distribuent du matériel de prévention et
interviennent en cas de besoin.

• Des ressources en ligne permettent de trouver des trousses de
naloxone gratuites ou d’obtenir du matériel sécuritaire pour la
consommation, comme les Centres d’accès au matériel d’injection 
(CAMI), ainsi que du soutien pour leur récupération (SIRSAU).

• La Ville de Kamloops a installé des systèmes de récupération des
seringues et des aiguilles usagées dans les parcs, toilettes publiques, 
rues, et permet à la population de les demander pour éviter les
risques liés aux déchets usagés.

Comité municipal cohésion sociale et usage 
de substances
• Un comité de bon voisinage a été formé pour suivre l’implantation 

du service de consommation supervisée L’Interzone. Auparavant, 
une consultation impliquant la Ville de Québec, le service de police, 
des personnes citoyennes, des personnes utilisatrices de drogues, 
des organismes communautaires et instances de santé publique, 
a été réalisée sur la situation de la consommation de drogue
par injection à Québec et sur la pertinence d’offrir des services 
d’injection supervisée.

Politique en matière d’alcool
• Le Rapport de consultation des mu-

nicipalités, développé par l’ASPQ, met 
en lumière les préoccupations, les 
besoins et les pistes d’action identifiés 
par des municipalités québécoises 
concernant la consommation d’alcool 
sur leur territoire. Un webinaire (la 
version anglaise) présente les prin-
cipaux résultats du rapport.

• L’Initiative CoDeBar est un exemple 
de partenariat municipal avec les 
bars et restaurants visant à prévenir 
l’alcool au volant par des actions 
concertées.

• Le guide des 5 fondements pour 
communiquer sur l’alcool aide à 
concevoir des messages qui favorisent 
des choix éclairés, sans stigmatiser. 

Formation du personnel sur la réduction des méfaits
• Le programme Profan offre des activités, des outils et des pratiques 

innovantes en prévention et en prise en charge des surdoses pour
réduire les décès qui y sont liés.

• L’organisme Spectre de rue propose plusieurs formations pour
reconnaitre les signes de surdoses, administrer de la naloxone, gérer 
le matériel de consommation, ainsi que faciliter la communication 
auprès des personnes en situation de marginalité.

* Selon Santé Canada, la naloxone est un médicament qui agit rapidement pour ren-
verser temporairement les effets d’une surdose d’opioïdes, également appelée une
intoxication aux opioïdes.
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Vous souhaitez en savoir plus sur ces priorités et initiatives 
en prévention liée aux substances psychoactives? 

Visitez aspq.org | Alcool, Crise des surdoses et Cannabis.

https://grip-prevention.ca/volet-festif/
https://www.bleufeu.com/La-Brigade
http://trousses de naloxone gratuites
http://trousses de naloxone gratuites
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/alcool-drogues-jeu/distribution-de-materiel-d-injection-neuf#c410 
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/alcool-drogues-jeu/distribution-de-materiel-d-injection-neuf#c410 
https://www.quebec.ca/sante/conseils-et-prevention/prevention-des-accidents-des-lesions-et-des-maladies/recuperation-de-seringues-et-d-aiguilles-usagees
https://kamloops.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.html?id=26a6a703293644b8b59402b723047217
http://www.kamloops.ca/our-community/news-events/city-stories/sharps-recovery-peer-program-more-harm-reduction-initiative 
http://www.kamloops.ca/our-community/news-events/city-stories/sharps-recovery-peer-program-more-harm-reduction-initiative 
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/alcool-drogue-jeu/scs
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/alcool-drogue-jeu/scs
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/sites/d8/files/docs/NosServices/AlcoolDrogueJeu/DSMD_rapport_sis.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_rapport-consultations-municipal-alcool_vc692.pdf
https://www.aspq.org/app/uploads/2023/09/2023_rapport-consultations-municipal-alcool_vc692.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=AuX7TZTu4Xo
https://youtu.be/Im4DssVe-Fw
https://codebars.ca/wp/
https://aspq.org/app/uploads/2023/11/outil_fondement_vf_fr.pdf
https://aspq.org/app/uploads/2023/11/outil_fondement_vf_fr.pdf
https://www.profan.ca/fr/
https://www.spectrederue.org/formations-toxicomanie-reduction-mefaits/
https://www.canada.ca/fr/sante-canada/services/opioides/naloxone.html
http://aspq.org
http://aspq.org
mailto:info%40aspq.org?subject=
https://aspq.org/priorite/alcool/ 
https://aspq.org/priorite/crise-des-surdoses/ 
https://aspq.org/priorite/cannabis/



