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Cr®®e en 1943 par lespr®d®cesseurs de nos directeurs et professionnels de sant®
publique actuels. l'Association pour la sant® publique du Qu®bec (ASPQ) est une
association b®n®vole qui a pour mission la pr®vention, la promotion et
l'am®lioration de la sant® et du bien-®tre de la population qu®b®coise. Elle est
une ressource unique au Qu®bec. l'®quivalent qu®b®cois de l'/Association
canadienne de sant® publique et elle appartient a une cat®gorie d'associations
consid®r®es comme n®cessaires dans la plupart des pays. L'ASPCQ est compos®e
de membres individuels et institutionnels impliqu®s activement dans diff®rents
champs de la sant® publique.

Au cours des d®cennies. I'/Association a ®t® active pour influer sur le
d®veloppement de politiques publiques saines. repousser les fronti¯res de la sant®
publique en attirant l'attentlon sur les probl®matiques ®mergentes et en
encourageant les pratiques novatrices. Elle s'est distingu®e, entre autres, par
plusieurs m®moires et autres ®crits et a organis® de nombreux colloques.
conf®rences et ateliers pour provoquer des changements positifs dans le domaine
de la sant® publique au Qu®bec. L'ASPQ se considere comme un partenaire
associatif n®cessaire au r®seau, en ®tant tort bien positionn®e pour constituer..
avec le Minist¯re, l'lnstitut national de sant® publique et le r®seau des directions
r®gionales de sant® publique. une quatri¯me voix de la sant® publique au
Qu®bec. L'/Association occupe ®galement une tribune de choix pour supporter
les Priorit®s nationales de sant® publique 1997-2002. le virage vers la promotion et
la pr®vention de la sant® et du bien-®tre, le programme de sant® publique en voie
d'®laboration et les strat®gies gouvernementales annonc®es de lutte a la
pauvret® et de d®veloppement social. En effet. comme elle l'a d®montr® dans le
pass®. elle constitue un lieu de r®flexion et de d®bat important sur la
probl®matique des in®galit®s sociales de la sant® ainsi que sur les approches
novatrices en d®veloppement des communaut®s et en d®veloppement social.

L'ASPQ est la seule association multidisciplinaire et intersectorielle en matiere de
sant® publique au Qu®bec. En regard de l'envergure qu'elle pourrait avoir dans
un Qu®bec de sept millions d'habltants. elle a encore un grand potentiel a
d®velopper. d'o0 son plan de d®veloppement strat®gique et organisationnel
pr®sent® dans la lettre daccompagnement. Pour conserver et renforcer sa place
d'acteur majeur dans le d®bat d®mocratique de la sant® publique et pour
participer a relever les d®fis du r®seau de la sant®. l'/Association doit pouvoir
compter sur l*appui du Ministere et du r®seau institutionnel de sant® publique pour
maintenir ses activit®s courantes d'animation et de mobilisation et d®velopper de
nouveaux projets. Nous avons la conviction qu'une action continue et structur®e

_ __ __________ _.. ___ _ _*__*_*_.*--1-_ _______-p _ ._. _ ...___ T.. wÂ__*__-_-ç-1. ___ ü.Â--.-.-V-1,----_.*_* _*_ :*._*:f:_ ___ ff *7_ * *´***
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de l'ASPGi ne peut ®tre que b®n®fique aux orientations actuelles du minist¯re en
faveur de la promotion de la sant® publique.

L'ASPQ est tr®s reconnaissante au Ministere et au r®seau de la sant® publique de
l*avoir soutenue dans le pass® en finan­ant plusieurs projets compatibles avec sa
mission sp®cifique de voix communautaire et ind®pendante de la sant® publique
officielle. dont l'exemple le plus ®vident est la Coalition qu®b®coise pour le
contr¹le du tabac. Ainsi. nous nous pr®sentons les mains vides, mais en v®ritables
partenaires et entrepreneurs en promotion de la sant®. qui souhaitent voir ce
partenariat se poursuivre et se d®velopper.

Dans les pages qui suivent nous vous pr®sentons le bilan de nos activit®s de la
derni®re ann®e, suivi de la liste des projets que nous vous soumettons pour
financement pour 2001-2002.

xs-.~s<frÂÂ1isü}`}ġ.ĊE} zĊr}£ĊÄl]ĊÄi}}üf pL;àiĊÃ,.~`l.-ml Q1.l21.ü.a* K K K K K il "m2ąir)1 _ 2002 7
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AVANT-PROPOS

Au cours de la saison 2000-2001. l'Association pour la sant® publique du Qu®bec
(ASPQ) a eu a relever au plan administratif, plusieurs d®fis importants : un
changement a la pr®sidence, une vacance a combler a la direction g®n®rale et
le d®c¯s pr®matur® d'un des ses administrateurs chevronn®s. le tr¯s regrett® Jean-
Pierre B®langer. Ces ®v®nements ont concentr® nos ®nergies vers une n®cessaire
r®organisation, qui s'estr®alis®e toutefois dans la continuit®. En effet, l'ann®e s'est
achev®e avec la conclusion de la d®marche de planification strat®gique qui a
®t® l'occasion d'une mobilisation des troupes et du renouvellement de la vision de
l'/\SPG2 et de sa contribution sp®cifique a la sant® publique au Qu®bec.

Les r®sultats de la d®marche de planification strat®gique se concr®tise en six
enjeux auxquels se greffent des strat®gies organisationnelles (Annexe l-A). Ces
enjeux constituent l'axe de d®veloppement de l'Association: Vop®rationalisation
quand a elle, repose sur les pistes d'action qui en d®coulent (Annexe l-B). Cette
d®marche a impliqu® le concours des membres du bureau de direction. mais
®galement celui de nos membres que nous avons consult®s par sondage a
i'automne dernier [Annexe l-C). Nous entrons dans le nouveau mill®naire de pied
ferme et avec de nouvelles orientations que nous croyons rassembleuses et
mobilisatrices.

Ainsi, c'est dans Penthousiasme et avec une ferveur renouvel®e que nous
abordons cette nouvelle ann®e d'activit®s. Nos projets sont a la mesure
d'ambitions que nous croyons justifi®es par rapport aux d®fis qui se pr®sentent
pour la sant® publique au Qu®bec. Mais d'abord. un petit retour en arriere pour
regarder le chemin parcouru dans la derni®re ann®e.

.At.s.s.rJciatĊnn pour la Sant® publique du Qrr®bcc 2001 - 200222222222 NWWW£ĈW 23'
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1.1.1 Coalition qu®b®coise pour le contr¹le du tabac (CQCT)

L`entente sur le financement de la Coalition venant a ®ch®ance le 31 mars 2001.
l*ann®e 2000 fut l'occaslon de faire le bilan et d'®laborer une nouvelle offre de
service. tous les documents pertinents se trouvent sous l'onglet CQCT du cartable
que nous vous pr®sentons. Plusieurs d®marches ont ®t® faites a ce propos aupr®s
du ministere et des directeurs de sant® publique individuellement et en Conseil. Le
bilan des r®alisations de la Coalition est imposant et tient lieu d'assises cl la
demande de renouvellement de la subvention pour trois ans. Lors de notre
rencontre avec le sous-ministre adjoint en sant® publique et son ®quipe en
septembre 2000. nous avons eu l'assurance d*un appui du minist®re au maintien
de la Coalition. ê la suite de notre rencontre r®cente avec le Conseil des
directeurs. nous avons ®t® inform®s verbalement de leur appui cl ce
renouvellement. mais pour un an seulement et ce. pour le m®me montant que les
ann®es ant®rieures. Cependant. nous souhaitions une certaine augmentation
budg®taire ainsi qu'une allocation sp®ciale de d®m®nagement en raison de
locaux devenus trop exigus. Nous reviendrons sur ce sujet a la deuxi®me section.

En plus de parrainer, d'h®berger et de g®rer la permanence de la Coalition
qu®b®coise pour le contr¹le du tabac. l'ASPC.i participe ®galement a diff®rentes
actions en son propre nom. A titre d'exemple. nous avons ®t® r®cemment
signataires de pages publicitaires parues dans le Hill Times en appui au projet de loi
du s®nateur Colin Kenny pour amener le Parlement du Canada a hausser
substantiellement les sommes consacr®es a la lutte contre le tabac (Annexe ll-A).
Aussi. nous nous sommes prononc®s par communiqu® de presse en mars dernier
dans le cadre des d®marches pour la hausse des taxes sur le tabac de la Coalition
et de ses partenaires (Annexe li-B).

Enfin. depuis plusieurs mois et avec le soutien financier de la Direction g®n®rale de
la sant® publique. nous travaillons sur un projet de Conf®rence internationale
francophone sur le controle du tabac et. a lñheure actuelle. les perspectives sont
int®ressantes et le momentum semble tr¯s bon. Les int®r®ts dans la francophonie
sont manifestes notamment de la part de partenaires majeurs tels que le REFIPS.
l'Association canadienne de sant® publique. la Coalition fran­aise contre le
tabac ou le R®seau SOS tabagisme actif en Afrique de l'Ouest. Au cours des
prochains mois. l'ensemble du projet vous sera soumis.

As.s0ciariÂm pour la Srmrci prrbliquct du Qzr®brrcr 2001 - 2002 9
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1.1.2 D®veloppement cl'un projet cl'appui E1 la
Coalition qu®b®coise pour l'allaitement maternel

S'appuvant sur l'expertise en action sociale et politique d®velopp®e par l'®quipe
de permanents de l'ASPGi qui anime la Coalition qu®b®coise pour le contr¹le du
tabac et r®pondant a une pr®occupation du sous-ministre adjoint a la Direction
g®n®rale de la sant® publique en regard de la non-performance du Qu®bec en
ce qui concerne les taux d'allaitement maternel. l'ASPCġ2 a entrepris de d®velopper
un projet d'appui a la Coalition qu®b®coise pour I 'allaitement maternel.

L'ASPC) est membre de cette coalition depuis sa cr®ation en novembre 1998 et
®tait donc a m®me de constater un besoin d*appui au niveau du savoir-faire en
action politique et sociale tout en ®tant t®moin d'un manque flagrant cle
ressources pour r®aliser les mandats qu'elle se donnait. Nous avons donc d®cid®
d'explorer plus a fond les possibilit®s dñappuyer le d®veloppement d'une Coalition
renouvel®e et inspir®e du mod®le mis de l'avant et exp®riment® par la Coalition
qu®b®coise pour le contr¹le du tabac (CGCT). Avec l'exp®rience d®velopp®e
avec la CGCT. l'ASPCl poss®de d®ja lñune des meilleures expertises en la matiere.
Avec l'appui de notre ®quipe de la CGCT. nous avons approch® nos partenaires
au sein de la Coalition qu®b®coise pour l'allaitement maternel (Annexe Ill) et le
projet a re­u un accueil des plus enthousiastes. Le contexte est difficile du point
de vue des ressources disponibles dans ce dossier et. malgr® la pr®sence
d'intervenants convaincus et motiv®s. les actions tardent. Le besoin d'accroitre
les ressources est criant. d'autant plus que des strat®gies d'octions efficaces sont
connues et exp®riment®es ici m®me au Qu®bec. Nous vous pr®senterons
prochainement un dossier int®ressant a ce sujet ainsi qu'un plan pour concr®tiser
un projet ambitieux de Coalition qu®b®coise pour l'allaitement maternel.

1.1.3 Appui a l'int®gration de la pratique des sages-femmes
dans le r®seau de la Sant®

Comme membre de la Coalition pour la pratique sage-femme et a titre de
participant actif au Comit® de concertation Femmes/Sages-femmes. nous
poursuivons nos revendications relativement a Paccouchement a domicile et
exer­ons un suivi vigilant du d®veloppement de la pratique des sages-femmes.
Nous avons notamment particip® aux d®marches de sensibilisation des ®lus a
i'urgence de r®gler la question de l'adoption du r®glement pour l'accouchement
a domicile (Annexe IV). tel que le pr®voit la Loi sur les sages-femmes. En effet, nous
sommes tr®s pr®occup®s par la situation actuelle qui prive les femmes de la

.ü*t.s.sr:iciatinn porn* la Sant® Iirrtiliqrre dz.: Qu®bec 2001 - 2002 10
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possibilit® d'accoucher cl domicile avec l'assistance de sages-femmes
comp®tentes. Les articles de la Loi sur les sages-femmes qui concernent et
pr®voient l'accouchement a domicile ne sont toujours pas actualis®s. Comme les
femmes continuent a choisir le domicile pour donner naissance a leur enfant. la
situation actuelle nous ram®ne 20 ans en arri®re. pire encore, nous r®gressons en
regard de cette ®poque. puisque les femmes ®taient alors accompagn®es par
des sages-femmes. souvent non dipl¹m®es. mais exp®riment®es. ce qui n`est pas
le cas actuellement. ll faut se rappeler que c'est cette situation. soit la n®cessit®
de prot®ger le public et la sant® des femmes et des b®b®s, qui avait. notamment.
d®cid® le gouvernement a exp®rimenter la profession de sage~femme puis a
l®gif®rer en sa faveur en 1999.

Plus globalement, l'ASPG2 compte poursuivre un suivi vigilant sur l'int®gration des
sages-femmes dans le r®seau de la sant® et contribuer aux efforts. de concert
avec ses partenaires. afin que ces services deviennent de plus en plus accessibles.
Non seulement les femmes et les familles en b®n®ficieront. mais les pratiques
obst®tricales actuellement en usage s'en trouveront influenc®es. dans le sens d'un
recours moins syst®matique aux interventions et d'une am®lioration g®n®rale de la
sant® et des performances qu®b®coises en termes de morbidit® li®e a la
naissance et a Paccouchement.

1.1.4 Contr¹le des armes a feu

Lors de notre rencontre en septembre dernier avec la Direction g®n®rale de la
sant® publique. nous avons ®t® sensibilis®s a certaines duplications possibles entre
certains projets de i'ASPQ dans ce domaine et des actions d®ja prises en charge
par le r®seau institutionnel. Nous avons donc retir® ces activit®s de notre plan
d'action. Cependant nous sommes demeur®s actifs dans ce qui constitue selon
nous un de nos cr®neaux sp®cifiques: la vigilance en regard des politiques
publiques reli®es a la s®curit® en matiere d'armes a feu.

En juin dernier. l'ASPQ a vu ses efforts r®compens®s par le jugement de la Cour
supreme du Canada qui d®clarait constitutionnelle la Loi sur les armes a feu
(Annexe V-A et V-B). L'ASPQ avait en effet ®t® choisie pour ®tre la voix de la sant®
publique dans cette cause: le jugement s'est d'ailleurs appuy® sur plusieurs des
arguments d®velopp®s par l'avocat qui nous repr®sentait.

ê un autre niveau. bien que l'ASPCl ne s'oppose pas a la chasse. elle s'inqui®te de
toute politique qui viserait a ®tendre le privil¯ge d'acc®s a des permis de chasse
ou de possession d'armes aux enfants et aux adolescents. Elle croit que ces
privileges li®s a des activit®s de loisirs et qui impliquent une familiarisation a la
manipulation d'armes a feu. devraient ®tre accord®s ci Page de la majorit®. soit a
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18 ans. comme cela devrait ®tre le cas pour le privilege d'obtenir un permis de
conduire. C'est sur cette base que l*ASPCi a pris position contre l'intention du
ministere f®d®ral de l'Environnement de promouvoir des çJourn®es de la rel®ve üü
en ciblant sp®cifiquement les jeunes de 12 a 18 ans comme strat®gie de
redressement du d®clin qui semble menacer l'industrie de la chasse. Nous avons
organis® une conf®rence de presse afin de manifester notre inqui®tude et notre
d®saccord a ce que soit encourag® et promu l'acc®s des jeunes a des armes a
feu. Une lettre officielle (Annexe \/l-A) a ®t® envoy®e aux diverses instances
concern®es (Annexe \/l-B) puis. une lettre d'opinion (Annexe VI-C) a ®t® adress®e
a l*®diteur du magazine l'/Actualit® en r®ponse cl l'article de Martin Jolicoeur çLa
chasse aux chasseurss.

Par ailleurs. les sous-ministres adjoints a la Direction g®n®rale de la sant® publique
et a la Direction g®n®rale des services cl la population nous ont sensibilis®s
r®cemment a la strat®gie favoris®e par le ministere en ce qui concerne le controle
des armes ci feu. L'ASPQ a pr®t® une grande attention a ces informations et a
r®pondu en expliquant la position de I*/\SPC32 sur cette question et en offrant de
s'asseoir avec les repr®sentants du ministere et du r®seau afin de discuter des
enjeux de sant® publique reli®s a cette probl®matique.

_ Ċ ___.____ ___ _ _.___._____ _*__._____ * _______~è-Qc ..__*_..__._ __* f_;::*_ *_ _. *Y
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1.2 Activit®s de formation. d®veloppement de la concertation sur les
probl®matiques ®mergentes ou n®glig®es et appui aux pratiques de
sant® publique novatrices _ __

1.2.1 Premi¯re Conf®rence annuelle de l'ASPQ
dans le cadre des JASP 2000

Dans le cadre de son plan d'action strat®gique. l'ASPG2 a d®cid® de tenir
annuellement un ®v®nement majeur de formation sur les probl®matiques en
®mergence et les pratiques novatrices en sant® publique. Cet ®v®nement portera
le titre de Conf®rence annuelle 200x de l'ASPC2 et compte cibler de fa­on
particuli¯re les ®quipes universitaires. celles des CLSC et les groupes
communautaires. initialement, cette conf®rence devait se tenir au printemps et
offrir ainsi une alternative aux JASP qui se tiennent traditionnellement l*automne.
Nous avons finalement opt® pour un partenariat avec les JASP. voyant la le
potentiel d*un grand rendez-vous de sant® public au Qu®bec.

C'est donc en partenariat et avec le soutien de la Direction g®n®rale de la sant®
publique et celui de la Direction de la sant® publique de Montr®al-Centre, ainsi
qu'avec les comit®s organisateur et scientifique des JASP 2000. le Comit® national
du programme de subvention en sant® publique et la Table nationale de
concertation en promotion et pr®vention que nous avons organis® la Conf®rence
annuelle 2000 de l'ASPC2. Sous le th¯me : Promouvoir la sant® dans un monde en
mutation :relever de nouveaux d®fis (Annexe Vil). cette initiative a m®me inspir® le
th¯me g®n®ral des JASP 2000 : De nouvelles pratiques pour de nouvelles r®alit®s
sociales.

Faisant suite a l`ouvrage Capital social. d®veloppement communautaire et sant®
publique que nous avions publi® l*ann®e pr®c®dente. le choix de ce th¯me
s'inscrivait dans un des cr®neaux d'excellence de nos interventions. soit celui de la
promotion de la sant®, principalement par l'action sur les d®terminants sociaux de
la sant® et du bien-®tre. De plus. nous avons pris en charge la logistique et la
gestion des inscriptions de tout F®v®nement JASP. ce qui fait r®aliser une
®conomie appr®ciable a toute l'organlsation.

Les JASP 2000, tenues a Montr®al. au d®but de novembre dernier. ont connu un
succ¯s jamais vu jusqu'alors avec plus de 800 inscriptions dont environ 220 pour la
Conf®rence annuelle de l'A5PCQ. L'innavation que constituait cette Conf®rence a
®t®, selon nous. un des facteurs importants qui expliquent ce succ¯s. De plus. aux
dires des participants. la pr®sence de l'ASPC3Iü a contribu® c":i renforcer le virage que
semblaient d®ja vouloir prendre les JASP a savoir, passer d`un rassemblement du
r®seau institutionnel a un grand rendez-vous annuel de sant® publique au
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Qu®bec. La pr®sence de plusieurs universitaires. dont des doyens de facult®s et
des directeurs de d®partements des Universit®s de Montr®al et Mc Gill a ®t®
remarqu®e lors de la session d'ouverture de la Conf®rence de l'ASPCQ et ces
derniers nous ont manifest® leur int®r®t a continuer a s'impliquer dans cette
entreprise.

1.2.2 Dossier P®rinatalit®

L'ASPC`~.) a toujours consid®r® la p®riode qui va de la conception a la fin de la
premi¯re ann®e de vie comme une p®riode cl® dans le d®veloppement
d'enfants, d'adolescents et d'adultes en sant®. L'ASPC) a. depuis plus de 20 ans.
concentr® ses efforts sur des aspects souvent n®glig®s par les autres intervenants.
comme la r®duction des interventions obst®tricales. la pratique des sages femmes.
l'humanisation des lieux de naissance, le r¹le du p¯re. l'allaitement maternel. etc.

L'ann®e 2000 coincidait avec la tenue. a travers la province, des cinqui¯mes
Journ®es annuelles de P®rinatalit®. la JAP 2000 - Branches sur les nouvelles familles
qu®b®coises (Annexe \/lil-A) qui a eu lieu en juin 2000 ainsi qu'a l'automne pour
certaines r®gions. Les JAP 2000 ont ®t® fr®quent®es par 995 personnes a travers le
Qu®bec. ce que nous consid®rons un franc succ¯s. Nous avons profit® de cette
occasion pour produire un document daccompagnement La p®rinatalit®
qu®b®coise depuis 20 ans (Annexe Vlll-B) faisant le bilan des vingt derni¯res
ann®es en p®rinatalit® au Qu®bec et exposant les besoins actuels des familles
qu®b®coises (Annexe Vlll-C).

En continuit® avec son soucis de stimuler les relations inter-r®gionales. l'ASPCQ a
®galement appuy® financi¯rement et r®alis® une double ®dition du P®riscaop.
bulletin sp®cialis® en p®rinatalit®. faisant notamment le bilan de la JAP 2000.
r®gion par r®gion (Annexe IX).

L'ASPQ anime depuis plusieurs ann®es un Comit® national en p®rinatalit®. Ce
comit®. dont la composition s*est ®largie pour l'occasion (Annexe X-A). est
pr®sentement engag® dans une vaste d®marche de r®orientation du dossier. En
effet. apr¯s un cycle de cinq Journ®es annuelles de p®rinatalit®. nous avons
ressenti le besoin de r®fl®chir a nos orientations en consultant divers acteurs de la
p®rinatalit® au Ciu®bec.

Le Comit® national ®largi de p®rinatalit® a mis en lumi¯re des d®fis de taille a
relever en identifiant notamment trois champs d'intervention pour les prochaines
ann®es:

1- Travailler sur la vision qu'a notre soci®t® de la naissance. se pr®occuper
de la naissance dans une perspective culturelle:
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2- Remettre en question les interventions en p®rinatalit®. les aborder de
facon critique;

3-è Examiner les enjeux socio~po|itiques en p®rinatalit®.

A la suite de plusieurs rencontres. compl®t®es par les travaux de trois sous-comit®s.
les bases d'un plan d'action ont ®t® produites; ces actions d®coulent d'une
approche strat®gique tenant compte de fa­on globale des enjeux qui gravitent
autour des processus physiologiques de la naissance ce qui. selon nous. est unique
au Qu®bec. comble un vide ®vident et correspond a une n®cessit®. Nous vous
pr®sentons une demande de soutien financier sp®cifique pour ce plan d'action
qui cible cl la fois la population. les intervenants et les d®cideurs (Annexes X-B et C).

Par ailleurs. depuis 1996. l'ASPQ est fi¯re d'attribuer. en collaboration avec le
Minist¯re de la famille. le prix Materna dont l'®dition 2000 a honor® le premier
h¹pital Ami des b®b®s au Qu®bec et m®me au Canada. soit le Centre hospitalier
Brome-Missisquoi-Perkins en Mont®r®gie (Annexes Xl-A et B). ll s'agit d'une
premi¯re que l'ASPQ souhaiterait voir ®tendre a tous les h¹pitaux offrant des
services obst®tricaux et qui s'av®rerait certainement une strat®gie gagnante pour
Paugmentation des taux d'allaitement maternel au Qu®bec.

L'ASPQ envisage d'ici quelques ann®es un rassemblement majeur des intervenants
institutionnels et communautaires en p®rinatalit® au Qu®bec. qui pourrait se
r®aliser dans le cadre de la s®rie de Conf®rences annuelles de PASPQ. A l'instar
des colloques Accoucher ou se faire accoucher? (1980-1981) et du colloque Au
Carrefour de la nouvelle p®rinatalit® (1990). qui furent deux d®clencheurs
extr¯mement importants pour mobiliser les acteurs en faveur de la p®rinatalit® au
Qu®bec. ce forum national pourra't lui aussi contribuer grandement a centrer les
services sur les besoins des parents. dans une perspective de promotion de la
sant®.

1.2.3 Dossier Probl®matique du poids
de la sant® et de l'image corporelle

initialement, la probl®matique du poids et de l'image corporelle a ®t®
d®velopp®e par l'ASPCl comme un dossier f®ministe a cause du constat de
l'obsession de la minceur. particuli¯rement chez les femmes et aussi. en raison des
abus li®s aux r®gimes amaigrissants et des cons®quences souvent n®fastes sur la
sant®. Peu a peu. avec l'appui du r®seau de la sant® publique. l'ASPC) a ®largi
son approche cl celle de la probl®matique du poids et de la sant® en g®n®ral et
pour tous les groupes de la population. Comme le sous~ministre adjoint a la
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Direction g®n®rale de la sant® publique nous l'a laiss® entendre lors de notre
derni¯re rencontre. cette probl®matique est consid®r®e prioritaire dans le cadre
de l'®laboration du programme de sant® publique. En ce sens. le Groupe de
travail provincial sur la probl®matique du poids (GTPPP). mis sur pied et anim® par
l'ASPQ. constitue de par son approche globale et multisectorielle. un m®canisme
d*appul unique pour l'®laboration et Pimplantation de cette partie du
programme.

Le GTPPP a connu une ann®e bien remplie. Le groupe. form® de treize personnes
(Annexe Xll-A) provenant du r®seau de sant® publique. des milieux universitaire. de
Penseignement. de l'activit® physique et de groupes communautaires. est a
d®velopper une vision commune de la probl®matique du poids et des actions a
mener pour favoriser le maintien d'un poids sant®. de saines habitudes de vie et
d'une bonne image de soi dans la population du Qu®bec. Parall¯lement a ces
travaux. dont vous avez obtenu un bilan d'®tape ainsi que le d®tail des mandats
et objectifs en janvier dernier. le GTPPP a publi® un article dlopinion dans La Presse
(Annexe Xll-B) et a fait les d®marches n®cessaires afin de collaborer a
l'®laboration du Programme national de sant® publique (Annexe Xll-C). En effet.
le GTPPP vient tout juste d'®tre invit® a participer aux travaux du comit®
th®matique sur les maladies chroniques. De plus. dans le cadre des prochaines
JASP. l'ASPQ et le GTPPP s'impliqueront dans des ®v®nements visant la
sensibilisation a cette probl®matique majeure et envisagent d'en faire plus tard le
th¯me d'une de ses futures Conf®rences annuelles.

En novembre dernier. l'ASPQ participait activement a titre de partenaire. au
lancement du document: L'ob®sit® et la pr®occupation excessive a l'®gard du
poids. ®l®ments d 'une probl®matique et r®flexions pour Faction (Annexe Xlll-A).
Ce document de r®f®rence fait une revue g®n®rale des diff®rentes facettes de
cette probl®matique a travers une vision nouvelle et en proposant des assises pour
passer aux actions concr¯tes (Annexe Xlll~B).

La r®daction d'un livre-outil sur le poids et l'image corporelle est termin®e: ce
projet r®alis® en partenariat avec le Collectif Action Alternative en Ob®sit®
(CAAO) en est a l*®tape des n®gociations avec un ®diteur. Cet ouvrage sera
vraisemblablement lanc® en 2001. Il s'agit d'un livre grand public. mais qui
repr®sentera une ressource originale pour les professionnels de la sant®.

1.2.4 Dossier £coles et milieux en sant®

Depuis quelques ann®es l'ASPQ. de par sont int®r®t pour le d®veloppement social
et le d®veloppement de communaut®s et de milieux en sant®. est active dans le
d®veloppement et la promotion du concept d'®coles et milieux en sant®. L'an
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dernier. lors de notre rencontre au minist¯re. nous avons ®t® sensibilis®s a
l`importance de la concertation et de la coordination de nos travaux avec le
r®seau institutionnel. Nous adh®rons pleinement a cette pr®occupation des
autorit®s minist®rielles.

Les membres du Comit® £coles et milieux en sant® (Annexe ><l\/-A) ont poursuivi
leurs travaux afin de r®aliser le mandat qu'ils ont d®fini en compl®mentarit® avec
celui du comit® MSSS-MEQ (Annexe XIV-B). De plus la composition du comit®
refl¯te l'arrimage qui s'est cr®® avec l'lnstitut national de sant® publique. ce qui
constituait un souhait exprim® par le sous-ministre. Parmi les r®alisations de l'ann®e
®coul®e. on note l'®laboration d'une grille pour la cueillette d'informations sur le
portrait des exp®riences de type ç®cole en sant®üü. dans les diff®rentes r®gions du
Qu®bec. Ce portrait. ainsi qu'une recension des ®crits (exp®riences nationales et
internationales) sont en cours de r®alisation. Cependant. afin d'assurer un soutien
logistique plus ad®quat et afin de proc®der a l*analyse et a la synth¯se des
informations qui seront collig®es dans les multiples exp®riences qu®b®coises. il
semble qu'une solution a court terme est en voie d'®tre trouv®e. Nous en
parlerons dans le plan d'action soumis en deuxi¯me partie. De plus, l'ASPQ
pourrait ®galement faire de son projet £coles et milieux en sant®. le th¯me d'une
future Conf®rence annuelle.
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1.3 Activit®s diverses £
* ĊĊ  ´ü_iÄ¢n__þlviw-Q-III-l _ HIIIIl._ _ _.

1.3.1 La Commission CLAIR et le
num®ro sp®cial du Bulletin de sant® publique

L'ASPQ envisageait d'intervenir publiquement et de pr®senter un m®moire devant
la Commission CLAIR. A cette fin. au d®but de mars 2001. elle avait invit® un des
ses membres ®minents. monsieur Andr®-Pierre Contandriopoulos, a faire une
pr®sentation aux membres du Bureau de direction sur les enjeux li®s cl cette
r®forme. A la suite a cette rencontre. le Bureau avait mandat® monsieur Jean-
Pierre B®langer pour d®velopper la position de l'ASPC-Q sur quelques-uns de ces
enjeux. Le d®c¯s pr®matur® de ce dernier nous a priv®s d'une ressource
inestimable et une vacance survenue a la direction de l'ASPGl presque en m®me
temps nous ont oblig® cl d®cliner l'invitation a t®moigner que nous avaient
adress®e les Commissaires. Cependant nous avons produit une-®dition sp®ciale
du Bulletin de Sant® Publique sur la th®matique de la Commission CLAIR (Annexe
xv).

1.3.2 Liaison avec nos membres
et le r®seau de sant® publique via Internet

L'ASPC-Il veut utiliser les nouvelles technologies de Pinformation pour se maintenir en
communication avec l'ensemble des intervenants en sant® publique mais
®galement. comme moyen de mieux assurer l'arrimage et la coh®rence au plan
du d®veloppement des connaissances et de l'intervention. En ce sens, le
d®veloppement de notre site internet nous apparait comme une priorit®.

Au cours de la derni¯re ann®e. nous avons compl¯tement revu la conception du
site. Il est maintenant dot® d'une nouvelle charte graphique conviviale (Annexe
XVI-A). sa structure a ®t® revue pour en am®liorer l'ergonomie et de nouvelles
fonctions sont pr®vues. Un plan de d®veloppement a ®galement ®t® ®labor®
(Annexe X\/l-B) dans le but de renforcer la dynamique de communication de
l'ASPGi par un outil de promotion moderne. sur mesure. offensif et ®volutif. visant
des retomb®es cons®quentes en terme d'augmentation du membership et d'une
diffusion accrue de l'intormation. Nous comptons instaurer une plate-forme
d'®changes et de services pertinents entre l'ASPCt et ses membres, puis avec le
r®seau de la sant® publique et la population.

*=l=*
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EN R®sum®

JLEn r®sum®. nous croyons avoir raison d'etre particuli¯rement fiers du bilan que nous
venons de vous pr®senter. Comme dans les ann®es pass®es, nos activit®s ont
cibl® des probl®matiques majeures en sant® publique au Qu®bec. et cela de
fa­on compl®mentaire et en appui aux activit®s propres au r®seau institutionnel
de sant® publique. Nos activit®s ont permis a des centaines de professionnels du
r®seau de la sant® et d'autres milieux de se concerter et de participer aux divers
questionnements et d®bats sur des probl®matiques de sant® publique. Nous
sommes particuli¯rement reconnaissants des nombreux appuis re­us de la part du
minist¯re. de l'lnstitut national de sant® publique et des directions r®gionales de
sant® publiques.
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2. PLAN 0*AcT|v|T£s ET sOUMlss|ON DE
* PROJETS POUR FTNANCEMENT POUR 2001-2002

AVANT-PROPOS

Sur la foi du bilan d'activit®s que nous venons de tracer. c'est avec confiance que
nous vous soumettons une fois de plus une demande de soutien financier pour nos
projets. Nous avons la conviction de pr®senter une offre de services tr¯s
int®ressante. Le r¹le jou® par l'ASPQ en sant® publique est compl®mentaire et
m¯me n®cessaire. ll nous apparait justifi® qu`il soit appuy® financi¯rement de la
m®me mani¯re que le secteur communautaire est financ® depuis de nombreuses
ann®es comme ressources compl®mentaires a celles du r®seau institutionnel.
L'ASPQ repr®sente au niveau provincial le bras associatif et b®n®vole de la sant®
publique.

Le budget requis pour le maintien des activit®s courantes d*animafion et de
mobilisation en action sociale et politique. des activit®s de planification
concert®e. celles de formation en regard des probl®matiques en ®mergence et
des pratiques de sant® publique novatrices. est de 117. 000$ (ajuster). ce qui
constitue. selon nous. un plancher budg®taire n®cessaire.

De plus l'ASPC2 fait ®tat. dans un deuxi¯me temps. de projets sp®ciaux d®ja soumis
ou a soumettre simultan®ment ou prochainement dans les secteurs suivants:
p®rinatalit®. ob®sit®. sant® et image corporelle. ®coles et milieux en sant®.
Coalition qu®b®coise pour le contr¹le du tabac et Coalition qu®b®coise pour
l'allaitement maternel. Afin de vous permettre de bien visualiser et de fa­on
globale l'ensemble de nos projets. vous retrouverez les documents aff®rents dans
les diff®rentes sections de notre cartable de pr®sentation.
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2-1 PfÁis*td'PþimþtiÁþ si de mÁPi'i'==PtiPþ PPPPSP _ _

Afin de jouer son r¹le a l'®chelle de la province. FASPQ doit disposer de moyens
minimums certes, mais combien essentiels pour travailler avec efficacit® et
efficience. On n'a qu'a pensera la tenue de s®ances de travail. a la formation. cl
l'appui logistique aux groupes de travail provinciaux qu'elle anime. au
d®veloppement de nouveaux projets. a la recherche de financement. aux
activit®s de r®flexion, cl la participation a des consultations. a la repr®sentation, a
la diffusion d'information. a la r®daction. etc. Pour ®tre efficace. l'action b®n®vole
des membres de FASPQ et de son Bureau de direction doit ®tre appuy®e par un
minimum de ressources professionnelles et techniques. De plus. outre une gestion
tr¯s serr®e de leur budget. PASPQ et la Coalition pour le contr¹le du tabac sont en
pleine expansion et font face a l'exigu`it® de leurs locaux.

_ _______ __ g _ g g 2.1.1 Projets d'animation g®n®rale

Au chapitre de ses projets en regard de sa mission en mobilisation sociale et
politique et son intervention dans le champ des probl®matiques en ®mergence et
des pratiques novatrices en sant® publique et pour d®velopper de nouveaux
projets en relation avec son plan d*action strat®gique. l'ASPGi estime ses besoins
budg®taires a :

2.1.1.1 Maintien. consolidation et
d®veloppement des projets en cours

Dans un premier temps. l'ASPQ d®sire maintenir. consolider et d®velopper les
dossiers dont le bilan pr®c®dent fait largement ®tat.

2.1.1.2 Maintien et consolidation des activit®s
de communication et de liaison avec nos membres et le r®seau

_l_e_B_ɛlle1ti_n__­;_t_e___5ai]j_® demeure une priorit® a laquelle peuvent participer
plusieurs intervenants dans le domaine de la sant® publique. V®hicule
d'information pour les membres, lieu d'®change d'id®es. d'opinions. de critiques.
de prise de position et de nouvelles de sant® Dublique. sa formule est souple et
peut s'aclapter au contexte de l'actualit®; a titre d'exemple. notre ®dition
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sp®ciale de l'automne 2000 sur la Commission CLAIR. Nous poursuivrons au cours
de la prochaine ann®e les m®mes orientations tout en donnant un espace
important au partage d'exp®riences en promotion de la sant® dans les diff®rentes
r®gions du Qu®bec. Ce bulletin est un carrefour pertinent pour tous ceux et celles
qui se pr®occupent de sant® publique. Nous avons comme objectif de le publier
quatre fois par ann®e. objectif que nous atteignons rarement faute de ressources
suffisantes. C'est pourquoi nous envisageons la possibilit® d'avoir recours a des
journalistes pigistes pour assurer une partie de sa r®daction.

_Le___S_ife__l_n_t_e_i´rl__e_f de l'ASPQ constitue un second outil de diffusion. d'information et
d'interaction avec les professionnels de la sant® publique. Comme nous le
mentionnons dans le bilan. au cours de la derni¯re ann®e, nous avons
compl¯tement revu le site. Cependant, bien qu'avanc®e. cette nouvelle version
est toujours en construction et nous esp®rons. si nos ressources nous le permettent.
la mettre en ligne au cours de cette ann®e. Le plan de d®veloppement qui a ®t®
d®fini pr®voit notamment offrir un service en ad®quation avec les attentes des
publics-cibles tant en mati¯res d'informations (rigueur et actualisation...) que de
valeur ajout®e par rapport aux autres m®dias. Le plan pr®voit ®galement une
analyse de sites internet d®di®s a la promotion de la sant® publique ou aux
probl®matiques plus sp®cifiquement trait®es cl l'ASPQ; analyse qui permettra de
bien se camper par rapport aux vocations respectives des sites des autres acteurs
de la sant® publique (le MSSS, l'lNSPCi. les DSP...). De plus. avant la mise en ligne.
la phase d'inf®gration de l'information reste a compl®ter et nous devons nous
assurer de disposer des ressources n®cessaires O son r®f®rencement. a sa
maintenance assidue et aux mises a jour r®guli¯res. Nous souhaitons en faire le
lancement dans le cadre d'un ®v®nement important tel que notre Conf®rence
annuelle. Une part de l'avenir communicationnel de l'ASPÈ passe par ce m®dia.
d'o0 l'importance d'en faire une activit® prioritaire.

Nouvelles activit®sscientifiques dans les r®gions: Au cours des prochaines
ann®es. l'ASPCi envisage la tenue dans les diff®rentes r®gions du Qu®bec
d'activit®s de formation cibl®e et de courte dur®e (d®jeuners-causerie, s®ries de
mini-conf®rences. etc.) en collaboration avec les directions r®gionales de sant®
publique.

2.1.1.3 Exploration et d®veloppement de nouveaux projets

L'ASPC.`ü est en voie de devenir un partenaire dans la production de la Revue
Rupture avec l'®quipe du D®partement de m®decine sociale et pr®ventive de
l'Universit® ale Montr®al. L'Association est int®ress®e a consolider et a d®velopper
davantage cet outil de communication dans le sens d'une analyse critique des
interventions de sant® publique et la promotion d'approches novatrices orient®es
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davantage sur la r®duction des in®galit®s sociales de la sant® et a Faction sur les
d®terminants sociaux de la sant®.

Participation a Porganisation d'un Colloque satellite dans le cadre du Congr¯s
international de la_l\lortlj American____A_sÄociation for the Study of Obesity (NAASO)
qui se tiendra a Qu®bec en octobre 2001.

Participation cl l'organisation d'une journ®e d'activit®s et de formation sur l'actiog
politique en sant® publique dan_s__l_e_cadre des JASP 2001. Aussi. l*action en faveur
de politiques publiques favorables a la sant® touchera notamment les
probl®matiques suivantes : (ob®sit® et pr®occupation excessive ci l'®gard du
poids. allaitement, d®pendance au jeu...)

D®veloppement d'un volet en coop®ration et en d®veloppement international en
partenariat avec l'Association canadienne de sant® publique. le REFIPS. la
Direction en coop®ration internationale et de la condition f®minine du minist¯re.
ainsi que dñautres partenaires.

Poursuite de l'®tude de faisabilit® et organisation d*une Premi¯re conf®rence
internationale francophone sur le contr¹le du tabac.

Partenariat avec l'Association des travailleurs et des travailleuses de rue (A1TRueQ)
pour l'organisation du Forum sur les pratiques du travail de rue dans les pays
francophones (Montr®al. d®cembre 2001).

2.1.2 Projets particuliers

2.1.2.1 Conf®rence annuelle 2001

Forts du succ¯s de la participation de lñASPQ aux JASP 2000 et de l'impact observ®
sur la participation et l'®volution de cet ®v®nement vers le statut de grand
rassemblement annuel multisectoriel en sant® publique au Qu®bec. nous croyons
justifi® de demander au minist¯re de renouveler son appui financier a
l'organisation de la Conf®rence annuelle 2001. .

Dans le choix du th¯me de cette ann®e. l'ASPQ a tenu compte du contexte
particulier g®n®r® par l'annonce d*une strat®gie gouvernementale et minist®rielle
en d®veloppement social. ainsi que des d®marches en cours dans le r®seau de
sant® publique pour d®finir le r¹le et la place de la sant® publique en
d®veloppement social et d®veloppement des communaut®s. La Conf®rence qui
se tiendra les 5 et 6 novembre prochain. colncidera avec Paboutissemenf de ces
diverses d®marches. L'/\SPC2 a mis sur pied un comit® intersectoriel de
programmation auquel participe madame Claire Matte de la Direction g®n®rale
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de sant® publique et participe. Nous participons ®galement. a titre de partenaire.
au Comit® organisateur et au comit® scientifique des JASP afin d'assurer les ponts
et l'int®gration harmonieuse de son programme sous le th¯me g®n®ral des JASP
2001 : Ouverture sur le monde.

M®m® si le comit® de programme nien est qu'au d®but de ses travaux. d®ja on
pr®voit que la th®matique du d®veloppement social et du d®veloppement des
communaut®s sera trait®e lors de l'ouverture officielle des JASP. par une
conf®rence donn®e par un invit® international de renom. Le lundi 5 novembre en
apr¯s-midi. l'ouverture officielle de la Conf®rence de l'ASPC2 sera le th®atre d'un
forum de discussion pour l'ensemble des participants et pr®sentera le r®sultat des
diff®rentes d®marches en cours, soit les strat®gies gouvernementales et
minist®rielles en d®veloppement social et en lutte a la pauvret® ainsi que le cadre
de r®f®rence sur la sant® publique. le d®veloppement social et le d®veloppement
des communaut®s. Par la suite. deux demi-journ®es seront consacr®es cl des
ateliers qui pr®senteront des exemples de projets en cours dans les diff®rentes
r®gions du Qu®bec. et d'autres qui illustreront des projets d*®valuation de ces
strat®gies.

Cette ann®e encore l'ASPO prendra la charge du processus d'inscriptions de
l'ensemble de l'®v®nement JASP.

Le budget demand® s*®l¯ve a 15 000$

2.1.2.2 Le prix Jean-Pierre B®langer

Nous avons d®ja eu l'occasion de mentionner a deux reprises dans ce document
la lourde perte et le deuil ressenti par l'ASPQ suite a la disparition subite d'un des
membres ®minents de son Bureau de direction, Jean-Pierre B®langer qui
notamment. a cumul® deux mandats a la pr®sidence. Lors de l'®v®nement, sa
famille a demand® que des dons soient vers®s O l'ASPQ plut¹t que des fleurs.
Jean-Pierre B®langer a jou® un r¹le souvent effac® mais combien important. non
seulement a l'ASPQ. mais a diff®rents postes reli®s a la sant® et aux services
sociaux. On reliera cl cet effet. les messages de Renald Bujold (Annexe XVII-A) et
de Michel O'Neil suite au d®c¯s de leur coll¯gue a i'ASPQ. (Annexe )<\/ll-B). Nous

Lpensons que la m®moire de Jean-Pierre B®langer m®rite d'etre honor®e.

La meilleure fa­on de le faire- et nous sommes s¾r que Jean-Pierre approuverait ce
choix- est de souligner chaque ann®e ou chaque deux ans des projets qui se
d®marquent par leur c¹t® innovateur et qui vont dans le sens de la vision o1u'il
avait de la sant® publique. pensons entre autres a Pimportance qu'il accordait
aux d®terminants sociaux de la sant® eta la lutte aux in®galit®s sociales.
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Le prix sera attribu® pour la premi¯re fois lors de la Conf®rence annuelle 2001 de
l'ASPCi

L'ASPG) demande 50003 pour r®aliser ce projet.

2.1.2.3 Tenue d'une table ronde sur la sant® publique
et l'action sociale et politique

ant au niveau de l'exercice de planification strat®gique qu'au niveau du r®seau
`nstitutionnel de sant® publique, il y a une prise de conscience de l'importance de
*action sociale (formation et animation de coalition...) et de l'action politique
[advocacy. lobbying...) en appui a P®mergence de politiques publiques
favorables a la sant®. L'ASPQ. en tant qu'organisme de sant® publique non
gouvernemental. jouit d'une cr®dibilit® et de marges de manoeuvre plus grandes
que le r®seau intitutionnel dans ce domaine. et souhaite mettre a profit son
expertise. la d®velopper davantage et en faire b®n®ficier le r®seau. Le
partenariat dans le parrainage et la gestion de la Coalition pour le controle du
tabac constitue un excellent exemple des avantages d'une telle alliance. L'ASPGl
souhaite appliquer a d'autres probl®matiques de sant® publique le savoir-faire
que les activit®s de la COCT ont permis de d®velopper.

A cette fin. profitant du prochain ii lac-a-l'®paule üü des directeurs de sant®
publique. l'ASPO proj¯te d'organiser une table ronde compos®e de penseurs et
de chercheurs universitaires ainsi que les principaux leaders en sant® publique au
Qu®bec. afin de faire le point sur cette question dans le contexte qu®b®cois. Les
r®sultats des ®changes seront par la suite publi®s et diffus®s dans le but d'outiller
une strat®gie d*intervention impliquant un partenariat entre les r®seaux
universitaires et d'intervention en sant® publique et l'ASPO. Les fruits de cette
table ronde pourront ®galement contribuera enrichir le programme de la journ®e
d'activit®s sur l'action politique en sant® publique pr®vue dans le cadre des JASP
2001.

Pour planifier et r®aliser cette activit®. l'ASPGi demande un appui financier ou
autre ®quivalent a 5 000 $. 1

;____ _ _* .___ .:__* *.__*_. --n-1è-1-:_#`-ÂÂ-_-~ __'_*.;*_:__*.*.*_1f´ ***.*.' :T T ' __ ___ _ --_- _ _-__ -- 1" ç-~ 4 "'"'"
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Animation g®n®rale et consultation 19 000 3 1
_ _ ._ ______ __ __ _ ._ _. .. ._..___ -_ _ _______ __ ____.__....._...... ._ .._-. ___ _ _ __ ___ L _.__...-_.......

5 Production et diffusion de documents et mat®riel d'animation 23 000$ *

_ÃÄfl­÷_r___e_tjrglrrrr__g]r+s rrcftfvii®s' de il '/lSàP_Q_

BUDGET SOUMIS

En somme. l'ASPC.1 demande O la Direction g®n®rale de la sant® publique un
financement de 1 17 000 $ pour ses projets d'Animation et de mobilisation. qui sera
r®parti comme suit 1

Projets d'animation g®n®rale MONTANTS A
_ _____ __ _ _ _ _____|,..~ɛq-\_____4-n-un-I-1 _ ** *  ___ __*: I

1 1

l i

l Coordination des activit®s 33 000 $ I
____ ___ __ _ _ ___ ___....__ _..._._.....-..-_.._.. .__ .. . _ __ _ _

I Internet (r®alisation du plan de d®veloppement) 17 000 $

I
( l)__ _ _

; sous-TorAL 92 ooo S I

'Ċ Ċ_ __ __ __ _ 7"'  __ _ ""' __  `_ _  `

Il il

1 Projets particuliers I MONTANTS 1
'. _I\_ __ _ * * _? JIl__.__|-l 'r ****_*** :Ju-|-3* _ . _ * 
. 1

à Conf®rence annuelle 2001 I

Activit®s li®es a la planification. la programmation. Forganisation. la 1
. . . . . _ lcoordination, aux communications et a la tenue des ateliers et 1 15 000 $ 1

conf®rences I 1
A _ _ _ ____._._........._ ._ .. ..-___ __ _ _ __.____ _* __.-_._.ll 1

Prix Jean-Pierre B®langer

Activit®s li®es a l'®laboration des crit¯res de s®lection des projets. des 1
modalit®s de fonctionnement du jury. de sa composition. aux appels
aux candidatures, a l'organisation de la remise et incluant une bourse i 5 000 $ l

l honorifique de 2000 Sp

Table ronde sur l'action sociale et politique en sant® publique

Activit®s li®es a la recherche. la planification. l'identification des 1
personnes ressources. les d®placements. l'organisation et la tenue de 5 000 $

ª l'®v®nement. I

sous-TorAL 25 000 $ 1

I TOTAL de tous les projets d'animation et de mobilisation I 1 17 O00 35 \
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R£PARTITION ou MoNrANr DEMAND£ Pour: CHAQUE Posrr: auDc;ĈTArRE

POSTES BUDGET/\|REs Mommrs
_ . 47 f vf Vf ~fç.çf~4-Irm çV I*-I-L çn L rr H

\ \

Solo´res er honoroires 45 O00 $

£ouioemenr de bureou (loco´ions er ocho´s) f 17 O00 $

D®plocemonrs er repr¯senror´ons 13 000 $

Impressions er phoµocooies 1 16 O00 $

Posres, T®l®commun´oor´ons, messogerie 17 000 $

oyer e´ ossuronces *à 9 O00 $

*ff f Ċ Ċ_f_Ċ,__ffµ` _ _ ff, _,,_, _,_ .vf´ýrýþý W ---1

A44_,,___Ċ.-._

i r 1 1 W J 1\ \
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2.2 Projets majeurs soumis ou ¯ soumellre
pour consicl®rolion sp®ciale

AVANT-PROPOS

Avec les onn®es l'ASF'G2, que ce soil ou l'inilioiive de ses membres ou o lo demonde
el ovec le souiien des insiiiuiions el professionnels du reseou, cl developp®
quelques voleis d'excellence qui lo pluporl du Temps repondoienl o un besoin non
combl® por le r®seou insiliuiionnel : on pense o lo concerioiion provinciole dons le
dossier perinoioliie, <`:l celles, en developpement de lo problemqlique du poids el
du concepi d'®coles ei milieux en sonie ou encore, ou conir¹le du iobogisme.
L'ASPQ o mis en ploce des meconismes de concerloiion ei de plonificolion
provinciole el implonie des projeis qui oni eu un iel succ¯s, qu'ovec ses ressources
ociuelles elle peur diiiicilemenl coniinuer o les souienir eiiicocemenl ei qu'cĊ1
de-foui de ressources oppropri®es, les goins dons ce domoine risquenl d'¯ire
perdus. Por son r¹le, por exemple clons le porroinoge, l'h®bergemenl el lo gesiion
de io Cooliiion qu®b®coise pour le conir¹le du Tqboc, FASPQ o foii lo preuve cle
lo pertinence d'une ocllon de sonie publique d'emblee noiionole, surioui en ce
qui concerne lo promoiion de poliliques publiques sqines; llf-\SPQ consiiiuoii une
bose id®ole pour le loncemenl ei l'onimoiion de Telles operoiions. C'esi pourquoi
nous proposons ou minislere une serie de projeis o porl®e provinciole pour lesquels
il esi urgeni de developper un finoncemenl specifique ei odequol.
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2.2.1 Projet P®rlnotolit®.

ll s'ogit d'un des chomps d'excellence de l'ASPC-Q qui v ®volue depuis les c®l¯bres
colloques de 1980 Accoucher ou se foire occoucher. L'ASPQ y o ossur® un
leoclership dons des volets non ou insuifisomment pris en cnorge por les outres
composontes du r®seou, comme lo m®dicolisotion de Foccouchement, lo
deshumonisotion des lieux de noissonces, lo presque totole obsence du p¯re, lo
disporition presque compl¯tede lo protique des soges femmes, les bds toux
d'olloitement moternel, etc, lvlolgr® des progr¯s dons certoins domoines
[humqnisotion des lieux de ndissonce, pr®sence du p®re, prdtique des soges
femmes), certoins volets n'ont pos suffisomment progress® et sont m®me menoc®s
d'un certoin recul (occoucnement o domicile r®glement®, olloitement moternel,
nout toux d'®piduroles, toux ®lev® ®golement et mol quontifi® du d®clenchement
provoqu® et de locc®l®rotion de Foccouchement, etc.). Lo poursuite du trovoil
d'intormotion, de sensibilisotion, de repr®sentotions politiques, de concertotion de
l'ASPQ dons ce domoine est plus que jomois n®cessoire. L'onn®e 2000-2001 fut
une onn®e chorni¯re, une onn®e de r®orientotion dons ce dossier.

l.'ASPQ o mis sur pied et onime o cet effet un Comit® provinciol ®lorgi en
p®rinotolit® qui octuellement trovoille intensivement ou d®veloppement d'un pion
d'oction pour les prochoines onn®es. Ce comit® est soutenu b®n®volement por
des membres du Bureou de direction de l'ASPG), lo permonence de l'ASPQ et
Fengogement de professionnels du r®seou et de membres de groupes
communoutoires, tous d®jo surchorg®s por leurs outres toches. Le dossier risque
F®touffement si des ressources ddditionnelles et od®quotes ne sont pds inject®-es.
Cest pourquoi nous soumettons pordll¯lement cl lo Direction g®n®role de lo sont®
publique et c`:1 lo Direction g®n®role des services cl lo populotion, une demonde de
contribution iinonciere de 78 000$ pour soutenir le Comit®- provinciol de
p®rinotolit® dons son r¹le d'orientotion et pour permettre lo r®olisotion des oclions
qu'il recommdnde pour l'om®liorotion de lo sont® des meres et des b®b®s.

Cette clemonde vous est pr®sent®e plus en d®toil dons le pr®sent cortoble, sous
lwmglet P£R|rĬlArAL|r£.
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2.2.2 Dossier Poids, sont® et imoge corporelle

Le m°me orgumentoire que nous venons de d®velopper pour lq p®rinotolit®
s'opplique cl lo probl®motique du poids corporel. Cette probl®motique complexe
cle sont® publique est ®golement n®glig®e et PASPQ l'qborde dons une
perspective globole, ovec une opproche qui se veut compl®mentoire, prenont en
consicl®rotion les multiples questions soulev®es dont l'imqge corporelle, l'obsession
de lo minceur, l'estime de soi, Pqlimentqtion, l'octivit® physique, lo disponibilit®
d'oliments soins sur les lieux de trovoil et dons les ®coles, lo publicit® intempestive
et trompeuse sur les r®gimes mirocles, le pullulement de cliniques minceurs m°me
cr l'int®rieur de notre propre r®seou de services, lo discriminotion o l'®-gord des
personnes ob¯ses. L'/\SPG2 envisoge pour l'ovenir une intervention sociole et
politique dons ce domoine comporoble cl celle qu'elle m¯ne dons le contr¹le du
toboc, mois les moyens d'interventions efficoces sont mol connus. L'octivit® de
r®flexion men®e por le Groupe de trovoil provinciol sur lo probl®motique du poids
(GTPPP) doit se poursuivre ®golement en oppui et de concert ovec le progromme
notionol de sont® publique, o l'int®rieur duquel lo probl®motique du poids et so
diversit® de composontes devroient recevoir une ottention prioritoire.

Comme pour le comit® provinciol en p®rinotolit®, le GTPPP est tenu o bout de bros
por des ressources du r®seou d®j¨ surchorg®es et por notre permonence de plus
en plus interpell®e por le d®veloppement occ®l®r® que connoit octuellement
l'ASPQ. C*est pourquoi nous ocheminions en jonvier dernier o lo Direction
g®n®role de lo sont® publique un projet sp®cifique et une demonde d'oide
finonci¯re de ·l 500 $ dont nous vous fournissons copie dons le pr®sent cortoble
sous l'onglet GTPPP.

2.2.3 Dossier £coles et milieux en sont®

Pour les memes motifs invoqu®s pour le dossier de p®rinotolit® et celui du poids
corporel, le comit® o r®cemment soumis o lo Tobie notionole de coordinotion
notionole en sont® publique une demonde de tinoncement de 30 000 $ dons le
codre du budget disponible pour le soutien cl des projets de ce type. Vous
trouverez une copie de ce projet sous l'onglet £coles et milieux en sont® de notre
cortoble de pr®sentotion.
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2.2.4 Lo Coalition qu®b®coise pour le contr¹le du toboc

L`entente sur le finoncement de lo Coolition qu®b®coise pour le contr¹le du
toboc prenont fin le Si mors 200l, nous nous sommes oitoir®s dons les derniers mois
o en foire le bilqn et o nous ossurer de so reconduction pour une outre p®riode de
trois ons. Nous ovons demond® une dugmentotion du budget de fonctionnement
et un budget sp®cifique pour permettre son d®m®nogement dons des locoux plus
od®quots. Nous joignons ou pr®sent document le bildn de lo coolition et ses
pr®visions budg®toires pour 2001-2004, le tout se trouve sous l'onglet CQCT.

Comme nous vous le mentionnions plus hout, dons le bilon de nos octivit®s, suite o
une rencontre ovec le Conseil des directeurs, nous ovons obtenu l'ossuronce du
renouvellement ou m®me montont, mois pour un on seulement. Nous nous
r®jouissons de lo reconnoissonce de lo pertinence et de l'efficocit® de lo Coolition
dons lo lutte ou tobogisme por les outorit®s r®giondles de sont® publique, mois
nous d®plorons lo ploniticotion o court terme qu'on nous impose et le gel du
finoncement cl son niveou octuel. Nous soumettons ce probl®me ou minist¯re en
soulignort lo n®cessit® pour l'/\SPQ de plonifier ou moins sur trois ons et l'odieux de
voir l'oct'on provinciole de noture politique pour le contr¹le du toboc d®pendre
d'un pr® ®vement souvent impopuloire dons des budgets r®serv®s cl Io promotion
et o lo pr®vention en r®gion. Nous demqndons ou ministere de corriger si possible
cette situotion.

Por oilleurs, de fo­on g®n®role, nous soulignons Fimportonce pour le ministere de
d®velopper un finoncement sp®cifique pour supporter des octivit®s de noture
provinciole en sont® publique sons p®noliser les r®gions les plus pouvres.

En roison de l*exigui't® des locoux octuels qui obritent cl lo iois l'ASPC) et lo
Coolition, le Comit® ex®cutif de l'ASPQ o d®cid®, molgr® l'incerlitude loiss®e por lo
r®ponse du Conseil des directeurs, de permettre lo signoture d'un boil d'un on en
®tendont quelque peu lo superficie des espoces que nous louons jusqu'o
mointenont.
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